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V budicom tyZdni budeme mat’ v nasej farnosti
odpustovu slavnost’ PovySenie svitého kriza
na Kalvarii, hned’ na druhy defi mame slavnost’
Sedembolestnej  Panny  Madrie  patronky
Slovenska. Zdé sa, ze my Slovéci sme pochopili,
ze bolest’ je sucastou zivota, oCistuje nas a
pripravuje na nebo. Vydrzat bolestni cestu
zivota sa da len, ak budeme napojeni na milost’
Boziu, tak ako bola naplnena aj Panna Maria.
Svoje utrpenia a krize mame spéjat’ s JeZiSovym
utrpenim. Casté rozjimanie o jeho piatich ranach
prehlbuju nasu lasku k nemu. Pozrime sa v
tychto diloch na zivot nasej nebeskej matky. Aj
krestansky kalendar ndm v tom dopomdze,
pretoze 8.9. si pripominame jej narodenie, 12.9.
je spomienka na meno panny Marie a 15.9. si
pripominame jej sedem bolesti. Sedem znamena
plnost’. V inych krajindch je zndma pod menom
,Bolestna Panna Maria* (lat. Virgo Maria
Dolorosa). Samozrejme, ,,sedem* je symbolické
Cislo. Panna Maria mala vo svojom Zivote
mnoho bolesti. Cely jej zivot je popretkavany
nedakanymi, bolestnymi udalostami. Cislo
sedem v biblickom slova zmysle znamena
plnost’. No predsa tradicia hovori o konkrétnych
siedmich bolestiach, ktoré Panna Maria vo
svojom zivote preZzila. Su to:

1. Proroctvo Simeona v chrame (,tvoju dusu
prenikne mec*)

2. Utek do Egypta pred kralom Herodesom, ktory
chcel zabit’ malého JezZiSa

3. Strata dvanéstro¢ného JeziSa v chrame

4. Stretnutie s JeziSom na krizovej ceste

5. Ukrizovanie a smrt’ JeziSa
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6. Snimanie z kriza
7. JeziSov pohreb

Prvé stopy sviatku Sedembolestnej Panny
Marie badat’ v 15. storo¢i. Prva zmienka o
flom pochéadza z roku 1412, kedy sa o ilom
hovorilo na cirtkevnom sneme v Koline
nad Rynom. Pre celu Cirkev bol
ustanoveny papezom Benediktom XIII. v
roku 1727. Ten isty papez povolil, aby sa
Sedembolestnd Panna Maria uctievala ako
Patronka Slovenska. Najvac¢Sou narodnou
svityiiou Sedembolestnej Panny Marie je
u nas bazilika minor v Sastine. Dejiny
tohto chramu siahaji do roku 1564. Za
baziliku minor bola vyhlasend papezom
Pavlom VI. v roku 1964. Ten isty papez

pokracovanie na str. 2
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v roku 1966 riadne ustanovil a vyhléasil Sedembolestnt Pannu Mariu za hlavna Patréonku
Slovenska. Kazdoro¢ne na tento sviatok a na Turice tisice putnikov putuju do SaStinskej

baziliky, kedy byvaji hlavné pute, aby si uctili nasu Patronku a vyprosili pomoc v bolestiach a
utrpeni kazdodenného zivota. Vidime, ze SaStinska bazilika pre nds je ndrodnou svitynou, preto
tam prebiehalo aj hlavné stretnutie so sviatym otcom FrantiSkom v roku 2021 a blahorecenie

Jana Havlika nedavno.

prevzaté: https://www.zivotopisysvatych.sk/sedembolestna-panna-maria/

Moja krizova cest? i

Kde je, Pane, moja dusa?

Preco boli, preco vzlyka,

tenka jak bez slnka, vody,
hlboké st do nej schody...

Scel ju, zlep a rozziar jasom.
citit’ chcem, Ze v tebe ja som.
Skryta celkom ako diet’a,
zomriem v tom, ¢o dusSou zmieta.
Ozit’ v radost’, pokoj, lasku,
zhodit’ kazdl smiesSnu masku.
Nech si kto chce bic¢ svoj skusa,
v tebe stichla moja dusa.

Zbita, zdrana, nemo puka...
nech ju chréni tvoja ruka.

...ako kvietok v pol'nej trave,

k Zivotu sa rodi prave.

Na pleciach kriZ moj! Nie je cudzi!
Prijat’ ho tazké zda sa mi.

V trapeni, v tvtdzi, v plac¢i, v nadzi,
pred sebou mam ho na dlani.
Rozziar ma, Pane, svetlom svojim,
spal’ vo mne I'itost’ nad sebou.
Nech pred nim stale neutekdm
nech vravim fiat s velebou.

Nech mi je tento kriz moj tazky
mostom ku tebe, mily moj...

Tak uz ho beriem, tak uz idem

len prosim, pri mne bdej a stoj.
Ked’ hlavu zdvihnem z mraveniska
a uzriem raz tvoj vel’ky svet,
pohladi§ ma tak celkom zblizka,
nebude treba tol’kych viet.

No zatial’ mi len pomoz prijat’

kriz - tento tréning pre Lasku...
Odpovedz, ked’ sa budem pytat’

a zotri marnu otazku.

o

Stretla som matku v krizovej ceste,
dusa mi plesa, vSetci to vedzte.
Staci len pohl'ad zranenej dusi,
bez slov a bez giest, ¢o poja usi.
Matkina sila z BoZich vrie cnosti...
vieru a nadej do Lasky husti.
Stretla som matku svatt a neznt,
zrkadli v dusi Boziu Mat’ Sneznu.
Je ako lieciva bylinka v poli,

bez zraku vidi to, ¢o ma boli.

Na ceste kriza je balzam vonny
matka, ¢o Laskou a vierou voni.
Dal si mi1, Pane, na cestu Matku,
tu krehkl bytost’, nadobu sladk...
ten vanok, ktory ovieva rany...
Chvalim t’a, Pane, Ze mi ju chranis!

Na mojej ceste krizovej

stretol ma Simon, ked’ $iel z pol'a
a nebol rad, Ze musi niest’,

¢o nevladze niest’ moja vola.

On bol by radsej nestretol

ma v tomto mojom Zitia kriZzi,
vSak ked’ ho takto nuti svet,

nuz tak sa chvil'u ku mne znizil.

Gabriela Spustova
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Rozpis umyslov sv. oms$i na 23. tyzden v cezrocnom obdobi
9.9.2024 - 15.9.2024
Humenné 6:15 [ + Milan, Maria, Eugénia
PONDELOK 12:00 | + Maria, Juraj, Jozef, Stefan
9.9.2024 18:00 | + Stefan, Marta, Maria, Gabriel, Peter
Brestov 17:00 | + Anna, Pavol, Stefan
Humenné 6:15 [ + Anna, Jan, + z rod. DZuganova a Katanova
UTOROK 12:00 | ZBP a pod’ak. - Maria (70 r.)
10.9.2024 18:00 [ ZBP rod. Mikusov4, Lukacova
Slov. Volova | 17:00 [+ Andrej, Verona
Humenné 6:15 | + Marian (3 vyr.)
STREDA 12:00 | + ]l,llla
11.9.2024 18:00 | + Anna (pohreb 27.6.)
Gruzovce 17:00 [ Za + z rod. Sakalikova, Kunasova
Humenné 6:15 | + Maria
STVRTOK 12:00 | + Maria a FrantiSek
12.9.2024 18:00 [ ZBP - Maria s rodinou
Najsv. mena Panny Mdrie, 18:45 EUCHARISTIC,K/.I ADORACIA
(Is.) Brestov 17:00 | ZBP Anna, David
NsP 16:00 | + Dana Salanciova
Humenné 6:15 [ ZBP rod. RajniSova a potomkovia
PIATOK . ., :
13.9.2024 12:00 | + Jan, Maria, Jan, Anna, Michal
e 18:00 | ZBP Ludmila, Martin a Magdaléna
Sv. Jan Zlatousty, Dubnik 18:00 | + Dugan
biskup a uc. C., (sp.) NsP 16:00 | ZBP Jana s rodinou a Milo$ s rodinou
Humenné 7:00 | + RuZena, Olivia, Stefan, Anastazia, Jozef
SOBOTA 18:00 | ZBP Maria (80 r.) - Kalvdria
14.9.2024 Slov. Volova 8:00 | ZBP Andrej, Peter s rodinami
Povysenie sv. Kriza, (sv.) |NsP 7:30 | ZBP Alzbeta o
Gruzovce 17:00 | ZBP Radoslav (30 1.) - vigilia
NEDELA Humenné 7:30 | + Eva
15.9.2024 9:00 | KriZovd cesta - Kalvaria
10:30 [ Za veriacich - Kalvdria
SEDEMBOLESTNA 18:00 | ZBP Maria
PANNA MARIA Brestov 8:30 | ZBP Agata a Vladimir (40 manz.)
(sL) Slov. Volova 7:30 | + Jozefina, Andrej, Olda
ROZNE OZNAMY

Na budtcu nedel'u (15.09.) bude odpustova slavnost PovySenia sv. KriZza na Kalvarii
v Humennom. Hlavnym celebrantom bude vdp. Marek Haratim, dekan Sabinov. Program je aj
v sobotu vecer, vSimnite si ho na nastenke a na internetovej stranke farnosti.

UPOZORNUJEME! V nedel'u (15.09.) nebude sv. om$a o 9:00 hod. V tom ¢ase bude na Kalvarii
kriZova cesta a spovedanie putnikov. V tento deni nebudu ani sv. om8e na Dubniku a v NsP.

Svaté omsSe za Ucasti deti pripravujucich sa na prvé svaté prijimanie zacnu od 18.9. (streda), pre
birmovancov za¢nu od 19.9. (Stvrtok). Prihlasky odovzdajte do 15. septembra.




Rozpis umyslov sv. omsi na 24. tyZden v cezrocnom obdobi
16.9.2024 - 22.9.2024

PONDELOK Humenné 6:15 | ZBP Llubor a BoZena s rodinou
16.9.2024 12:00 | Za + z rod. Nemcova, GajdoSova
Sv. Kornélius, pdpez a sv. 18:00 | Za + z rod. Hockova, Jakubcova a + Pavol
Cypridn bisk. a ué. C, (sp.) |Brestov 17:00 | Za + z rod. Ducova, Fercakova, Rudikova, Hudakova
Humenné 6:15 | + Jozef, Maria, Stefan, Vojtech, Emilia
UTOROK 12:00 | + Jozef (2 vyr.), + rodi¢ia Smetanka a Drevicky
17.9.2024 18:00 | ZBP Viliam, Anna, Bianka
Slov. Volova | 17:00 | Za + z rod. Harvanova, Cubakové
Humenné 6:15 | + BlaZej a + rodicia
STREDA 12:00 | ZBP Maria, Helena, Maria, Maria, Peter a ich rodiny
18.9.2024 18:00 | + Maria (pohreb 2.8..)
Gruzovce 17:00 | ZBP Maria s rodinou
Humenné 6:15 | + Maria, Stefan
12:00 | ZBP Jan (60 r.) s rodinou
éTVRTOK 18:00 | + Andrej
19.9.2024 18:45 | EUCHARISTICKA ADORACIA
Brestov 17:00 | + Michal
NsP 16:00 | + ]Jan, Helena, Pavol, Maria
PIATOK Humenné 6:15 | + Gejza, Irena, Gejza, Irena, Marta, BoZena
20.9.2024 12:00 | Za + z rod. Bohacova
Sv. Andrej Kim Teagon, 18:00 | ZBP a vieru - Margita s rodinou
sv. Pavol Hasang a spol, Dubnik 18:00 | + Jozef, Maria, Anna, Jan, Jan
mucenici, (sp.) NsP 16:00 | Za + z rod. FedoriSinov3, IStokova, Katmarova
SOBOTA Humenné 7:00 | ZBP a pod’ak. - Jan a Maria
21.9.2024 18:00 | ZBP rod. Mackova, Rohacova
Sv. Matis, Slov. Volova 8:00 | Za + zrod. Gombitova a Balkova
aposol a evanjelista, (sv.) |NsP 7:30 | + Juraj, Pavlina, Emil
Humenné 7:30 | ZBP Anna (65 r.) a Stefan (70 r.)
9:00 | ZBP Ingrid (50 r.) s rodinou
10:30 [ Za farnost’
NEDELA ) )
22.9.2024 18:00 [ + Pavol, Klara, Zoltan, Ema
Brestov 8:00 | ZBP Ludmila a Ladislav (40 manZz.)
25. NEDELA Gruzovce 10:30 | ZBP Lukas
V CEZROCNOM OBDOBI | ¢ o volova | 9:15 | ZBP Samuel, Branislav, Simona s rodinou
Dubnik 9:00 | ZBP bohuznama rodina
NsP 7:30 | ZBP Anna s rodinou

Adresa: RKFU V3etkych svatych, Brestovska 1,066 01 Humenné
Kancelaria mobil: 0948 609 494; Zaopatrovanie chorych a zomierajacich: 0902 228 711
Email: he.mesto@abuke.sk; Web: www.humenne.rimkat.sk; Facebook: facebook.com/farnost.humenne
Redakcia a zodpovedny za vydanie: FrantiSek Marinak
Dobrovolny prispevok na vydavanie bulletinu. Dakujeme.




