
 

 

INFORMAČNÝ DVOJTÝŽDENNÍK 

RÍMSKOKATOLÍCKEJ FARNOSTI VŠETKÝCH SVÄTÝCH V HUMENNOM 

8.9. 2024 18/2024 18. ROČNÍK 

FARSKÝ  LIST  

pokračovanie na str. 2 

V budúcom týždni budeme mať v našej farnosti 

odpustovú slávnosť Povýšenie svätého kríža 

na Kalvárií, hneď na druhý deň máme slávnosť 

Sedembolestnej Panny Márie patrónky 

Slovenska. Zdá sa, že my Slováci sme pochopili, 

že bolesť je súčasťou života, očisťuje nás a 

pripravuje na nebo. Vydržať bolestnú cestu 

života sa dá len, ak budeme napojení na milosť 

Božiu, tak ako bola naplnená aj Panna Mária. 

Svoje utrpenia a kríže máme spájať s Ježišovým 

utrpením. Časté rozjímanie o jeho piatich ranách 

prehlbujú našu lásku k nemu. Pozrime sa v 

týchto dňoch na život našej nebeskej matky. Aj 

kresťanský kalendár nám v tom dopomôže, 

pretože 8.9. si pripomíname jej narodenie, 12.9. 

je spomienka na meno panny Márie a 15.9. si 

pripomíname jej sedem bolestí.  Sedem znamená 

plnosť. V iných krajinách je známa pod menom 

„Bolestná Panna Mária“ (lat. Virgo Maria 

Dolorosa). Samozrejme, „sedem“ je symbolické 

číslo. Panna Mária mala vo svojom živote 

mnoho bolestí. Celý jej život je popretkávaný 

nečakanými, bolestnými udalosťami. Číslo 

sedem v biblickom slova zmysle znamená 

plnosť. No predsa tradícia hovorí o konkrétnych 

siedmich bolestiach, ktoré Panna Mária vo 

svojom živote prežila. Sú to: 

1. Proroctvo Simeona v chráme („tvoju dušu 

prenikne meč“) 

2. Útek do Egypta pred kráľom Herodesom, ktorý 

chcel zabiť malého Ježiša 

3. Strata dvanásťročného Ježiša v chráme 

4. Stretnutie s Ježišom na krížovej ceste 

5. Ukrižovanie a smrť Ježiša 

6. Snímanie z kríža 

7. Ježišov pohreb 
 

Prvé stopy sviatku Sedembolestnej Panny 

Márie badať v 15. storočí. Prvá zmienka o 

ňom pochádza z roku 1412, kedy sa o ňom 

hovorilo na cirkevnom sneme v Kolíne 

nad Rýnom. Pre celú Cirkev bol 

ustanovený pápežom Benediktom XIII. v 

roku 1727. Ten istý pápež povolil, aby sa 

Sedembolestná Panna Mária uctievala ako 

Patrónka Slovenska. Najväčšou národnou 

svätyňou Sedembolestnej Panny Márie je 

u nás bazilika minor v Šaštíne. Dejiny 

tohto chrámu siahajú do roku 1564. Za 

baziliku minor bola vyhlásená pápežom 

Pavlom VI. v roku 1964. Ten istý pápež  



 

 

2 FL 18/2024 

v roku 1966 riadne ustanovil a vyhlásil Sedembolestnú Pannu Máriu za hlavnú Patrónku 

Slovenska. Každoročne na tento sviatok a na Turíce tisíce pútnikov putujú do šaštínskej 

baziliky, kedy bývajú hlavné púte, aby si uctili našu Patrónku a vyprosili pomoc v bolestiach a 

utrpení každodenného života. Vidíme, že šaštínska bazilika pre nás je národnou svätyňou, preto 

tam prebiehalo aj hlavné stretnutie so svätým otcom Františkom v roku 2021 a blahorečenie 

Jána Havlíka nedávno. 

prevzaté: https://www.zivotopisysvatych.sk/sedembolestna-panna-maria/ 

Kde je, Pane, moja duša? 
Prečo bolí, prečo vzlyká, 
tenká jak bez slnka, vody, 
hlboké sú do nej schody... 
Sceľ ju, zlep a rozžiar jasom. 
cítiť chcem, že v tebe ja som. 
Skrytá celkom ako dieťa, 
zomriem v tom, čo dušou zmieta. 
Ožiť v radosť, pokoj, lásku, 
zhodiť každú smiešnu masku. 
Nech si kto chce bič svoj skúša, 
v tebe stíchla moja duša. 
Zbitá, zdraná, nemo puká... 
nech ju chráni tvoja ruka. 
...ako kvietok v poľnej tráve, 
k životu sa rodí práve. 
 

Na pleciach kríž môj! Nie je cudzí! 
Prijať ho ťažké zdá sa mi. 
V trápení, v tvŕdzi, v plači, v núdzi, 
pred sebou mám ho na dlani. 
Rozžiar ma, Pane, svetlom svojím, 
spáľ vo mne ľútosť nad sebou. 
Nech pred ním stále neutekám 
nech vravím fiat s velebou. 
Nech mi je tento kríž môj ťažký 
mostom ku tebe, milý môj... 
Tak už ho beriem, tak už idem 
len prosím, pri mne bdej a stoj. 
Keď hlavu zdvihnem z mraveniska 
a uzriem raz tvoj veľký svet, 
pohladíš ma tak celkom zblízka, 
nebude treba toľkých viet. 
No zatiaľ mi len pomôž prijať 
kríž - tento tréning pre Lásku... 
Odpovedz, keď sa budem pýtať 
a zotri márnu otázku. 
 

Stretla som matku v krížovej ceste, 
duša mi plesá, všetci to vedzte. 
Stačí len pohľad zranenej duši, 
bez slov a bez giest, čo poja uši. 
Matkina sila z Božích vrie cností... 
vieru a nádej do Lásky hustí. 
Stretla som matku svätú a nežnú, 
zrkadlí v duši Božiu Mať Snežnú. 
Je ako liečivá bylinka v poli, 
bez zraku vidí to, čo ma bolí. 
Na ceste kríža je balzam vonný 
matka, čo Láskou a vierou voní. 
Dal si mi, Pane, na cestu Matku, 
tú krehkú bytosť, nádobu sladkú... 
ten vánok, ktorý ovieva rany... 
Chválim ťa, Pane, že mi ju chrániš! 
 

Na mojej ceste krížovej 
stretol ma Šimon, keď šiel z poľa 
a nebol rád, že musí niesť, 
čo nevládze niesť moja vôľa. 
On bol by radšej nestretol 
ma v tomto mojom žitia kríži, 
však keď ho takto núti svet, 
nuž tak sa chvíľu ku mne znížil. 

 
Gabriela Spustová 
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Rozpis úmyslov sv. omší na 23. týždeň v cezročnom období 
9.9.2024 – 15.9.2024 

pondelok 

9.9.2024 

Humenne  
  
  
Brestov 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Milan, Ma ria, Euge nia 

+ Ma ria, Juraj, Jozef, S tefan 

+ S tefan, Marta, Ma ria, Gabriel, Peter 

+ Anna, Pavol, S tefan 

utorok 

10.9.2024 

Humenne  
  
  
Slov. Volova  

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Anna, Ja n, + z rod. Dz uganova  a Katanova  
ZBP a poďak. - Ma ria (70 r.) 
ZBP rod. Mikus ova , Luka č ova  
+ Andrej, Verona 

streda 

11.9.2024 

Humenne  
  
  
Gruzovče 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Maria n (3 vý r.) 
+ Ju lia 

+ Anna  (pohreb 27.6.) 

Za + z rod. Sakalikova , Kuna s ova  

štvrtok 

12.9.2024 
  

Najsv. mena Panny Márie, 
(ľs.) 

Humenne  
  
  
  
Brestov 

NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

18:45 

17:00 

16:00 

+ Ma ria 

+ Ma ria a Frantis ek 

ZBP - Ma ria s rodinou 

Eucharistická Adorácia 

ZBP Anna, Da vid 

+ Dana Salančiova  

piatok 

13.9.2024 
  

Sv. Ján Zlatoústy, 
biskup a uč. C. , (sp.) 

Humenne  
  
  
Dubní k 

NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

18:00 

16:00 

ZBP rod. Rajnis ova  a potomkovia 

+ Ja n, Ma ria, Ja n, Anna, Mičhal 
ZBP Ľudmila, Martin a Magdale na 

+ Dus an 

ZBP Jana s rodinou a Milos  s rodinou 

sobota 

14.9.2024 
  

Povýšenie sv. Kríža, (sv.) 

Humenne  
  
Slov. Volova  
NsP 

Gruzovče 

7:00 

18:00 

8:00 

7:30 

17:00 

+ Ruz ena, Olí via, S tefan, Anasta zia, Jozef 
ZBP Ma ria (80 r.)                                            - Kalvária 

ZBP Andrej, Peter s rodinami 
ZBP Alz beta 

ZBP Radoslav (30 r.)                                       - vigília 

nedeľa 

15.9.2024 

  
Sedembolestná 

Panna Mária 

(sl.) 

Humenne  
  
  
  
Brestov 

Slov. Volova  

7:30 

9:00 

10:30 

18:00 

8:30 

7:30 

+ Eva 

Krížová cesta                                                   – Kalvária 

Za veriačičh                                                     – Kalvária 

ZBP Ma ria 

ZBP Aga ta a Vladimí r (40 manz .) 

+ Jozefí na, Andrej, Olda 

 

RÔZNE OZNAMY 

Na budu ču nedeľu (15.09.) bude odpustová slávnosť Povýšenia sv. Kríža na Kalvárii 

v Humennom. Hlavný m čelebrantom bude vdp. Marek Haratim, dekan Sabinov.  Program je aj 

v sobotu več er, vs imnite si ho na na stenke a na internetovej stra nke farnosti. 

UPOZORŇUJEME! V nedeľu (15.09.) nebude sv. oms a o 9:00 hod. V tom č ase bude na Kalva rii  

krí z ova  česta a spovedanie pu tnikov. V tento den  nebudu  ani sv. oms e na Dubní ku a v NsP. 

 Sva te  oms e za u č asti deti pripravuju čičh sa na prve  sva te  prijí manie zač nu  od 18.9. (streda), pre 

birmovančov zač nu  od 19.9. (s tvrtok). Prihla s ký odovzdajte do 15. septembra. 
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Adresa: RKFÚ Všetkých svätých, Brestovská 1, 066 01 Humenné 
Kancelária mobil: 0948 609 494; Zaopatrovanie chorých a zomierajúcich: 0902 228 711 

Email: he.mesto@abuke.sk; Web: www.humenne.rimkat.sk; Facebook: facebook.com/farnost.humenne 
Redakcia a zodpovedný za vydanie:  František Mariňák 

Dobrovoľný príspevok na vydávanie bulletinu. Ďakujeme. 

Rozpis úmyslov sv. omší na 24. týždeň v cezročnom období 
16.9.2024 – 22.9.2024  

pondelok 

16.9.2024 
  

Sv. Kornélius, pápež a sv. 
Cyprián bisk. a uč. C., (sp.) 

Humenne  

  

  

Brestov 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

ZBP Ľubor a Boz ena s rodinou 

Za + z rod. Nemčova , Gajdos ova  

Za + z rod. Hočkova , Jakubč ova  a + Pavol 

Za + z rod. Dučova , Ferč a kova , Rudí kova , Huda kova  

utorok 

17.9.2024 

Humenne  

  

  

Slov. Volova  

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Jozef, Ma ria, S tefan, Vojtečh, Emí lia 

+ Jozef (2 vý r.), + rodič ia Smetanka a Drevičký  

ZBP Viliam, Anna, Bianka 

Za + z rod. Harvanova , Č uba kova  

streda 

18.9.2024 

Humenne  

  

  

Gruzovče 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Blaz ej a + rodič ia 

ZBP Ma ria, Helena, Ma ria, Ma ria, Peter a ičh rodiný 

+ Ma ria (pohreb 2.8..) 

ZBP Ma ria s rodinou 

štvrtok 

19.9.2024 

Humenne  

  

  

  

Brestov 

NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

18:45 

17:00 

16:00 

+ Ma ria, S tefan 

ZBP Ja n (60 r.) s rodinou 

+ Andrej 

Eucharistická Adorácia 

+ Mičhal 

+ Ja n, Helena, Pavol, Ma ria 

piatok 

20.9.2024 
  

Sv. Andrej Kim Teagon, 
sv. Pavol Hasang a spol., 

mučeníci, (sp.) 

Humenne  

  

  

Dubní k 

NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

18:00 

16:00 

+ Gejza, Irena, Gejza, Irena, Marta, Boz ena 

Za + z rod. Boha č ova  

ZBP a vieru - Margita s rodinou 

+ Jozef, Ma ria, Anna, Ja n, Ja n 

Za + z rod. Fedoris inova , Is tokova , Kač ma rova  

sobota 

21.9.2024 
  

Sv. Matúš, 
apošol a evanjelista, (sv.) 

Humenne  

  

Slov. Volova  

NsP 

7:00 

18:00 

8:00 

7:30 

ZBP a poďak. - Ja n a Ma ria 

ZBP rod. Mačkova , Roha č ova  

Za + z rod.  Gombitova  a Balkova  

+ Juraj, Pavlina, Emil 

nedeľa 

22.9.2024 

  
25. nedeľa 

 v cezročnom období 

Humenne  

  

  

  

Brestov 

Gruzovče 

Slov. Volova  

Dubní k 

NsP 

7:30 

9:00 

10:30 

18:00 

8:00 

10:30 

9:15 

9:00 

7:30 

ZBP Anna (65 r.) a S tefan (70 r.) 

ZBP Ingrid (50 r.) s rodinou 

Za farnosť 

+ Pavol, Kla ra, Zolta n, Ema 

ZBP Ľudmila a Ladislav (40 manz .) 

ZBP Luka s  

ZBP Samuel, Branislav, Simona s rodinou 

ZBP bohuzna ma rodina 

ZBP Anna s rodinou 


