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F ARSKÝ  LIST  

vedne postarať o svoju rodinu. Na šty-
ridsiaty deň išli do Jeruzalema, aby 
obetovali Ježiša v chráme Bohu. Potom 
sa vrátili do Betlehema. Do Nazareta 
zrejme nechceli ísť kvôli jeho nesláv-
nej povesti. V evanjeliu sa spomína aj 
príbeh mudrcov, ktorí prišli do Betle-

hema pokloniť sa krá-
ľovi. Bolo to asi dva ro-
ky po narodení Ježiša. 
Keďže kráľ Herodes 
potom číhal na život 
malému Ježišovi, Jozef 
sa zobral s celou rodi-
nou do Egypta. Tradí-
cia hovorí, že tam sa 
usídlili v niektorej zo 
židovských osád, asi na 
severovýchode od Ká-
hiry. Keď nebezpečen-
stvo pominulo, vrátili 
sa z Egypta, ale usadili 
sa v Nazarete, keďže 
krutovláda Herodesov-
ho nástupcu Archelaa 
pokračovala. Ďalej sa 
sv. Jozef spomína už 
iba raz, a to keď sa 
dvanásťročný Ježiš 
stratil v chráme. Táto 
krátka správa hovorí o 

tom, že Svätá rodina viedla usporiada-
ný život – každý rok chodievali do 
chrámu, ako kázal židovský zákon. V 
ďalších rokoch sa Ježiš vyučil popri Jo-
zefovi tesárskemu remeslu.Viac zmie-
nok v Evanjeliu o sv. Jozefovi nemáme. 
Nezachytávajú ani jedno jeho slovo. 
Nevieme ani to, kde a kedy zomrel. Asi 
sa to stalo ešte pred verejným vystú-
pením Ježiša.  

Zdroj: internet 

 Sv. Jozef bol pestúnom Pána Ježiša a 
pred zákonom bol jeho otcom a manže-
lom Panny Márie. Vieme o ňom veľmi 
málo, len to, čo je o ňom napísané v Sv. 
Písme. Pochádzal z kráľovského rodu, 
bol potomkom kráľa Dávida. Narodil sa 
v Betleheme, no potom neskôr sa pre-
sťahoval do Nazareta, 
pravdepodobne kvôli 
práci. Bol chudobným 
tesárom. V Nazarete sa 
zasnúbil s Máriou, tra-
dícia hovorí, že vtedy 
už bol v pokročilom ve-
ku. Keď Mária počala, 
bolo to tajomstvo, tak-
že ani Jozef o tom ne-
vedel. Tam sa ukázal 
Jozefov charakter. Spo-
lu totiž nebývali ani 
nežili, a on videl, že ča-
ká dieťa. Zrejme ho to 
trápilo; podľa vtedaj-
ších zvyklostí ju mal 
dať ukameňovať. On sa 
však rozhodol, že ju 
radšej potajomky pre-
pustí, aby jej neublížil. 
Vtedy sa mu zjavil Pá-
nov anjel a povzbudil 
ho, aby si ju nebál 
zobrať za manželku, lebo to, čo sa v nej 
počalo, je od Boha. Jozef poslúchol. 
Ďalšia zmienka o ňom je vtedy, keď 
išiel na základe vládneho nariadenia do 
Betlehema, keďže bolo veľké sčítanie 
ľudu v Rímskej ríši, do ktorej vtedy pat-
rila aj Palestína. Tam Mária porodila 
svoje dieťa – Ježiša, dlho očakávaného 
Mesiáša. Jozef vždy vystupuje ako hla-
va rodiny, ako ten, ktorý sa má zodpo-
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identitu nebude stavať iba na sebeckom 
vnímaní sexuality a vlastnom prospechu, 
ale na komplexnom rozvoji celej osob-
nosti človeka s orientáciou na jeho večný 
cieľ a  pomoc druhým ľuďom. 

My, biskupi, v jednote s mnohými rodič-
mi, ktorým leží na srdci dobro detí, od-
mietame, aby katolícke školy používali 

materiály, ktoré znižujú až popierajú Bo-
hom darovanú dôstojnosť ľudskej osoby 

a vyjadrujeme podporu i rodičom, ktorí si 
takúto výchovu neželajú ani na ostat-

ných školách. 

1 Kongregácia pre katolícku výchovu: AKO MUŽA 
A ŽENU ICH STVORIL. Na cestu dialógu ohľadom 
otázky gender teórie vo výchove, bod 4. https://

www.kbs.sk/pdf/VAT/
VATTeorGenderVoVychove2019.pdf 

2 Zuzana Bendíková, Radka Mikšík, Simona Ma-
čorová: Vzťahová a sexuálna výchova pre žiakov 

vo veku 10 - 15 rokov (Pracovná učebnica) 
Vydal: Expol Pedagogika, s.r.o., Heydukova 12-

14, Bratislava. 2022 
Recenzenti: Doc. Lenka Rovňanová, MUDr. Má-

rio Moro, MUDr. Mária Kubalová 

Nikola Kallová, Andrea Čierna: Partnerská a se-
xuálna výchova (Pracovný zošit pre stredné 

školy a gymnáziá) 
Vydal: Ústav výskumu sociálnej komunikácie 

SAV. 2023 
Riaditeľka Ústavu: Barbara Lášticová 

Recenzenti: Edita Popperová,                           
Gabriela Magalová. 

 

Zdroj: TKKBS 

  Kresťanská antropológia vidí v bio-
logickej pohlavnosti muža a ženy jednu 
zo základných  zložiek osobnosti, spô-
sobu jej bytia, prejavovania sa, komuni-
kovania s druhými, cítenia, vyjadrova-
nia a prežívania ľudskej lásky ako da-
ru.  Odmietame nesprávny pohľad na 
človeka, ktorý spochybňuje pohlavnú 
identitu jednotlivca a uisťujeme žiakov, 
rodičov i učiteľov katolíckych škôl, že 
tieto inštitúcie budú vždy bezpečným 
priestorom, v ktorom nebudú žiaci 
ohrozovaní novodobými ideológiami. 
„Od pohlavia sa totiž odvíjajú základné 
charakteristiky ľudskej osoby, ktoré        
v biologickej, psychologickej a duchov-
nej rovine z nej robia muža alebo ženu, 
a tým veľmi podmieňujú jej postupné 
dozrievanie a jej začlenenie do spoloč-
nosti. Preto výchova musí zohľadňovať 
celú osobu a vyžaduje si citlivú integrá-
ciu biologických, psycho-afektívnych, 
sociálnych a duchovných prvkov“. 1 

  Z tohto dôvodu ostro odmietame 
také učebné materiály k sexuálnej vý-
chove (teraz napríklad od vydavateľstva 
Expol Pedagogika a Slovenskej akadé-
mie vied2), ktoré sú nevhodné a veku 
neprimerané svojím obsahom, obrázka-
mi a kvalitou. Uvedené materiály 
(pracovná učebnica pre základné školy 
a pracovný zošit pre stredné ško-
ly)  sú  nastavené takmer výlučne na se-
xuálnu aktivitu, vytrhnutú z kontextu 
zrelých a zodpovedných vzťahov.  Záro-
veň obsahujú obrázky nevhodné aj pre 
vyššie vekové kategórie, pôsobiace do-
konca perverzne. Učebnice priamo po-
vzbudzujú k  nevhodnému sexuálnemu 
správaniu. Táto výchova nie je v žiad-
nom prípade celistvou, ale skutočne 
materialistickou a ignorujúcou zmysel 
ľudského bytia. Záleží nám na tom, aby 
sme vychovali duchovne, duševne, 
vzťahovo i telesne zdravú generáciu, 
ktorá bude tvoriť harmonické vzťahy, 
vedieť rozlišovať medzi dobrom a zlom, 
ktorá bude mať vysoké ideály a svoju 



 

 

FL 6/2023 3 

 

pondelok 

13.3.2023 

Humenne  
  
  
Brestov 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Já n, Má riá, Já n, Michál 
+ Viliám, Albí ná, Mikulá s , Jelená 

+ Vládimí r 

ZBP bohuzná má rodiná 

utorok 

14.3.2023 

Humenne  
  
  
Gruzovce 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

ZBP Má riá (87 r.) 
ZBP Adriáná, Luká s , Bránisláv, vnu c átá  á ich mátky 

+ S tefán, Má riá, Anná, Zdenká, Márgitá 

+ Ládisláv 

streda 

15.3.2023 

Humenne  
  
  
Slov. Volová  

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

ZBP S tefán, Jáná, Dáná s rodinámi 
ZBP Vierá s rodinou 

+ Má riá   (pohreb 6.3.) 

Zá + z rod. Gájdos ová , Kuľhová  

štvrtok 

16.3.2023 

Humenne  
  
  
Brestov 

NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

16:00 

ZBP Ládisláv (65 r.) á Vále riá 

+ Járosláv 

ZBP Slávomí rá (z .) s deťmi 
+ Jozef á Má riá 

ZBP Dus án s rodinou 

piatok 

17.3.2023 

Humenne  
  
  
 

Dubní k 

  
NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

19:00 
18:00 

  
16:00 

+ Anná, Jozef 
+ Jozef, Má riá, Jozef 
Jozef, Tere ziá, Jozef 

Začiatok celonočnej Eucharistickej Adorácie 
+ Beá tá, Ivetá, Frántis ek, Anná, Jozef, Má riá, S tefán  
      á + z rod.  Jákubová  á Jurus ová  
ZBP Nikolká 

sobota 

18.3.2023 

Humenne  
  
Slov. Volová  
NsP 

7:00 

18:00 

8:00 

7:30 

+ Jozef, Helená, Jozef, Má riá 

ZBP Diáná s rodinou 

+ Já n 

+ Ládisláv, Pávol, Má riá, Ládisláv, Anná 

nedeľa 

19.3.2023 

  
4. pôstna nedeľa 

Humenne  
  
  
  
Brestov 

Gruzovce 

Slov. Volová  
Dubní k 

NsP 

7:30 

9:00 

10:30 

18:00 

9:15 

8:00 

10:30 

9:00 

10:30 

ZBP rod. Dudrá ková , Gálájdová  
+ Michál, Má riá, Helená 

Zá fárnosť 

+ Jozef, Helená, Jozef 
Zá + z rod. Gá c ová 

ZBP Jozef (50 r.) 

ZBP rod. Milc áková , Z inc á ková  
ZBP rod. Fedorová  
ZBP Jozef 

• Pozývame vás v tomto pôstnom čase na celonočnú 
adoráciu z piatka na sobotu. Začiatok je v piatok 
po večernej sv. omši a ukončenie v sobotu ráno 

pred sv. omšou. Úmysel nočnej adorácie               
je modlitba za vlastné obrátenie, príprava farnosti 

na veľkonočné sviatky, za pokoj a mier vo svete.   
Zapíšte sa na jednotlivé adoračné časy, rozpis     
je v strede kostola na stolíku. Z tohto dôvodu        

nebude adorácia vo štvrtok večer. 
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pondelok 

20.3.2023 
  

Sv. Jozef, 
 ženích Panny Márie, (sl.) 

Humenne  
  
  
Brestov 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Jozef, Frántis ek, Igor, S tefán 

+ Jozef, S tefán 

+ Jozef á Má riá 

+ Jozef, Má riá, Bernárd 

utorok 

21.3.2023 

Humenne  
  
  
Gruzovce 

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

ZBP Má riá, Jozef, Helená s rodinámi 
+ Alz betá, Michál, Kátárí ná, Eugen 

+ Helená 

+ Anná 

streda 

22.3.2023 

Humenne  
  
  
Slov. Volová  

6:15 

12:00 

18:00 

17:00 

+ Má riá, S tefán 

+ Michál, Anná, Já n 

+ Frántis ek   (pohreb 4.3.) 

+ Andrej 

štvrtok 

23.3.2023 

Humenne  
  
  
  
Brestov 

NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

18:45 

17:00 

16:00 

ZBP Alená (50 r.) á Veroniká 

+ Michál, Anná, Jozef, Ľudoví t 
Zá + z rod. Kárásová , Dz ubárová  
Eucharistická Adorácia 

+ Frántis ek, Helená, Jozef, Pávlí ná 

+ Igor, Jozef 

piatok 

24.3.2023 

Humenne  
  
  
Dubní k 

NsP 

6:15 

12:00 

18:00 

18:00 

16:00 

+ Já n, Michál, Anná 

+ Jozef (35 vy r.) 
+ Eliá s  á Jozef 
+ Gábrielá, Mátu s  
+ Gábriel 

sobota 

25.3.2023 
  

Zvestovanie Pána, (sl.) 

Humenne  
  
Brestov 

Slov. Volová  
NsP 

7:00 

18:00 

8:00 

8:00 

7:30 

+ Ľudmilá 

+ Máriá n 

ZBP Anná á Gábriel s rodinou 

ZBP rod. Vinc urová  
+ Márgitá, Frántis ek 

nedeľa 

26.3.2023 

  
5. pôstna nedeľa 

Humenne  
  
  
  
Brestov 

Gruzovce 

Slov. Volová  
Dubní k 

NsP 

7:30 

9:00 

10:30 

18:00 

10:30 

9:15 

8:00 

9:00 

10:30 

+ Já n, Anná, S tefán 

+ Sá rká, S tefán, Má riá 

Zá fárnosť 

ZBP Jáná (40 r.) 
+ Jozefí ná (1 vy r.) 

ZBP Iváná s rodinou 

ZBP S tefán á Oľgá 

Zá + z rod. bohuzná má rodiná 

+ Zuzáná, Já n, Károl 

 „Chcem vám povedať niečo ľahko pochopiteľné, niečo čo 
ste často sami prežili: Pôst dodáva modlitbe dôveru a rozo-
hňuje ju…Modlitba vyprosí silu k pôstu a pôst získa milosť    
k modlitbe. Pôst posilňuje modlitbu, modlitba posilňuje 

pôst a prednáša ho pred Božiu tvár.“ (sv. Bernard z Clairvaux)  


