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Pasvitne ebdebie posty..

=
Obdobie velkého péstu je Casom milosti a sustredenosti. Nasa
vonkajSia pozornost sa rozhodnejSie meni na vnutornu.
V tomto obdobi, ktoré predstavuje cestu intenzivneho duchovného cvicenia nam
liturgia ponuka tri kajuce ukony, ktoré su biblickej a krestanskej tradicii velmi
drahé — modlitbu, almuznu a pdst —, aby sme sa lepSie pripravili na slavenie Vel-
kej noci a tak ziskali skusenost spoloCenstva lasky s Bohom.
Casto sa domnievame, ze fudské usilie, vyjadrené tymito ukonmi nam staci, aby
sme dosiahli zmenu v nasom zivote — totizZ obratenie.
Avsak cielom aj tohoro¢ného obdobia pdstu je pripravit sa na obnovenie spolo-
Censtva lasky s Bohom, svetom a ludmi, - ktoré nam daruje on sam, aby sme sa
mohli ponorit do radosti Velkej noci.
Uistujeme Vas, Ze sa modlime za to, a zelame Vam, aby p&stne putovanie kaz-
deho prinieslo plody spoloCenstva lasky so Zmftvychvstalym.

\10.03.2019
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POKUSANI]IE

V Péstnom obdobi stretavame Jezi-
8a, ktory, potom ako ho v Jordane
pokrstil Jan Krstitel, podstupuje poku-
Senie na pusti (porov. Mk 1,12-13).
Rozpravanie sv. Marka je strucné,
nenachadzaju sa v nom detaily, ktoré
Citame v MatuSovom a Lukasovom
evanjeliu. Pust, o ktorej sa hovori,
ma rozlicné vyznamy. M6ze naznaco-
vat stav opustenosti a samoty,
,miesto” utrpenia Cloveka, bez akej-
kolvek opory a istoty, kde pokuSenie
dolieha ovela silnejSie. M6ze zname-
nat i miesto, ktoré je utoCiskom a
akymsi pristreSskom, ako bolo pre |z-
raelsky fud potom, ako vysiel z egypt-
ského otroctva. Je miestom, kde sa
osobitnym spésobom da zakusit’ Bo-

Zia pritomnost. JeziS bol ,na pusti sty-
ridsat dni a Satan ho pokusal® (Mk
1,13). Svaty Lev Velky to komentuje
,Pan chcel podstupit utok pokusitela,
aby nas svojou pomocou ochranil a
aby nas svojim prikladom ucil”.

Robi tak nie z vlastného popudu ako
nejaké asketické cviCenie, ale do puste
je vedeny Bozim Duchom. Viac ako
mesiac zije bez akéhokolvek pokrmu,
jedine zo slova a ulohy od Ofca:
"Mojim pokrmom je plnit volu toho,
ktory ma poslal, a dokonat jeho die-
l0." (Jn 4,34). pokracovanie na str. 2
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PokuSenie odstranit Boha, usporiadat’ svoje veci a zalezitosti vo svete podfa se-
ba, spoliehajuc sa iba na svoje schopnosti, bolo a je pritomné v celych dejinach
ludstva. Jezi$ slovami ,Naplnil sa Cas a priblizilo sa BozZie kralovstvo® (Mk 1,15),
oznamuje, ze v nom sa uskutoc€riuje nie€Co nové: Boh sa obracia k Cloveku neocCa-
kavanym spdsobom, spdsobom jedineCnej a konkrétnej blizkosti, plnej lasky. Vte-
luje sa a vstupuje do ludského sveta, aby vzal na seba hriech, zvitazil nad zlom a
prinavratil Cloveka do Bozieho sveta. AvSak toto oznamenie velkého daru spreva-
dza aj primerana poziadavka. JeziS dodava: ,Kajajte sa a verte evanjeliu® (Mk
1,15).

Ak sa modliaci ¢lovek ocitne vo vnutornej miCanlivosti, -tichej komunikacii, kedy
poCuva len Boha, vtedy sa stiSia rad za radom tie okolnosti, ktoré nas vyrusuju:
Mi€anie, nacuvanie predstavivosti — stiSia sa emocie a smutok; aj jeSitna horli-
vost myslienok

Mi€anie pamati — stiSi sa minulost, kfiu¢anie a horkost. Spominame si len na Bo-
Zie milosrdenstvo.

Mi€anie srdca — stiSia sa tuzby, vyhasne zast, ustupia excesy lasky.

Micanie sebalasky — sa zanecha mierkovanie vlastnej nevhodnosti a hriechov.
StiSi sa sebachvala. Umlkne celé [udske ja.

Mic¢anie dusevné — StiSia sa marne myslienky, mazana sofistika, ktoré oslabuju
volu a spbésobuju odliv lasky. StiSi sa kazda ambicia a aSpiracia ktora ma ciel sa-
ma v sebe.

Mi€anie posudzovania — StiSi sa posudzovanie druhych.

Mi€anie vole — StiSi sa uzkost srdca, bolest duse a pocit osamelosti

Micanie voci sebe - NepoCuvame seba, nestazujeme sa, ale zabudame na seba,
odputame sa od seba.

Je to pozvanie k viere v Boha, ku kazdodennému obrateniu Zivota podla jeho vole
a k zameraniu kazdého nasho skutku a myslienky na dobro. Péstne obdobie je
casom vhodnym na obnovenie a upevnenie nasho vztahu s Bohom prostrednic-
tvom kazdodennej modlitby, prejavov pokania a skutkov bratskej solidarnej lasky.
Prosme Pannu Mariu, aby nas sprevadzala na nasej p6stnej ceste svojou ochra-
nou a aby nam pomohla vstepit si do sfdc a zivotov JeziSove slova o obrateni sa
k nemu.

,Pane, zmiluvas sa nad vsetkymi a nepohrdas ni¢im, ¢o si
stvoril; zatvaras o€i nad hriechmi l'udi, aby sa kajali, a si k
nim laskavy, lebo si Boh a nas Pan." (vstupna antiféna)

&3 Touto dojimavou invokaciou, vybranou z Knihy mudrosti liturgia
otvara postne obdobie, kladuc za zaklad vSemohucnost Bozej
lasky, jeho absolutnu vladu nad kazdym stvorenim, ktora sa pre-

'/ miefia na nekonecné odpustenie, oZzivované neustalou a univer-
zalnou volou zit. A je tomu tak, pretoZze odpustit niekomu zna-

mena hovorit mu: nechcem, aby si zomrel, ale aby si zil; chcem vzdy a len
tvoje dobro. Boh nas preto neustale vola k priatel'stvu a ponuka nam zmlu-
vu 0 ochranujucom priateflstve.



Humenné 6:15 | ZBP Alena, Stefan, Janka, Danka
PONDELOK 12:00 | ZBP Vladimir, Ondrej, Verona
11.3.2019 18:00 | ZBP Jozef 3
Brestov 17:00 | + Miroslav, Margita, Stefan, Paulina, Pavol
Humenné 6:15 | + Michal, Zuzana
UTOROK 12:00 | + FrantiSek, Rozalia, Jan, Terézia
12.3.2019 18:00 | + Jan (knaz)
NsP 16:00 [ + Emilia, Jan
Humenné 6:15 | + Alzbeta, Jan
STREDA 12:00 | + Jozef a jeho + rodiCia a surodenci
13.3.2019 18:00 | Za vitazstvo Neposkvrneného Srdca PM
Kochanovce 17:00 | + Jaroslav
Humenné 6:15 | ZBP Maria (83 r.)
12:00 | + Ofga
STVRTOK 16:30 | EUCHARISTICKA ADORACIA
14.3.2019 18:00 | + Michal, Anna, Zuzana, Anna, Stefan, Maria
Brestov 17:00 | Za + z rod Fischerova, Husarova
NsP 16:00 | + Jan, Helena
Humenné 6:15 | + Jozef, Maria
12:00 | + Jan, Anna
PIATOK 17:15 | KRiZOVA CESTA
15.3.2019 18:00 | + Jan, Maria, Stefan
Dubnik 18:00 | + Anna, Michal, Jan
NsP 16:00 | + Pavlina, + Jozefina
Humenné 7:00 | + Anna, Jozef
SOBOTA 18:00 | ZBP Magdaléna (70 r.)
Kochanovce 8:00 | Za + z rod. AndrejCikova, Lodova,
16.3.2019 Sindlerova, Darasova, Cabanova
NsP 7:30 | Podakovanie za 45 r. zivota a ZBP Roébert
Humenné 7:30 | + Mikulas, Anna, Mikulas
9:00 | ZBP Marta, Cecilia
NEDELA 10:30 | + A,nvdrej, ) o
17.3.2019 14:30 | KRIZOVA CESTA A POSTNA KAZEN
~ 18:00 | + Elemir a Miroslav
. Brestov 8:00 | ZBP Jozef (75 r.) s rodinou
2. POSTNA NEDELA Kochanovce 9:30 | ZBP bohuznama rodina
Dubnik 9:00 | + Bozena, Anna, Jan
NsP 10:45 | ZBP Jozef

a buduci tyzden v stredu, piatok a sobotu su ,Jarné kantrové dni“. Ich obsahom je prD

prava na pokanie a Cinoroda laska k bliznym. Zavazny je jeden den.
HE: PoCas pOstneho obdobia budu poboznosti Krizovej cesty v piatok o 17:15 hod.
a v nedel'u o 14:30 hod. V nedelu po pobozZnosti budu postne kazne.

Manzelia, ktori v roku 2019 oslavia 25. vyr. sobasa a chceli by prijat osobitné pozehna-
nie od otca arcibiskupa, nech sa nahlasia v sakristii kostola. Spolo¢na sv. omSa
s udelovanim pozZehnania bude slavena 26. maja 2019 (6.velkon. nedela) o 15:00 hod.
v Dome sv. Alzbety v Kosiciach.

HE: Od nedele (10.03.) pred ve€ernou sv. omS$ou sa modli Deviatnik k sv. Jozefovi.

Kto citi povolanie ku kfazstvu, méZe sa prihlasit do Kiiazského seminara v Kosiciach. Zia-
dost o prijatie je potrebné poslat do 31. marca 2019. Terminy pohovorov pre prijatie do
kiiazského seminara budu oznamené individualne. Je nutné o tom informovat’ vlastného

\ farara. y

N




Humenné 6:15 | + Anna, Jozef, Alzbeta, Jozef
PONDELOK 12:00 | ZBP Michal s rodinou
18.3.2019 18:00 | ZBP Jozef a Anna s rodinou
Brestov 17:00 | Za + z rod. Leginska a Sojova
Humenné 6:15 | ZBP Jozef a Anna s rodinou
UTOROK 12:00 | + Jozef, Anna, Jozef, Ladislav
19.3.2019 18:00 | ZBP Jozef, Maria, Samuel, Michal
Sv. Jozef Ereshtov 1;88 ZaJ +z frod. Getlikova, Murnikova
y - ochanovce : + Joze
zenich Panny Mrie, (sl NsP 16:00 | + Jozef, Juraj, Maria, Helena
Humenné 6:15 | ZBP Maria, Helena a ich rodiny
STREDA 12:00 | + Jan,Maria, Jan, Anna
20.3.2019 18:00 | + Ladislav
Kochanovce 17:00 | Za + z rod. Grajcarova, Janitorova
Humenné 6:15 | Za obratenie a BP Peter, Milan, Mikulas,
Ondrej
STVRTOK 12:00 | + Olga, Jan, Stefan
21.3.2019 16:30 | EUCHARISTICKA ADORACIA
18:00 | + Jolana (1. vyr.)
NsP 16:00 | + Matej
Humenné 6:15 | + Rudolf, Peter, Marta, Rudolf
12:00 | + Bozena, Jozef, Helena
PIATOK 17:15 | KRiZovA CESTA
22.3.2019 18:00 | + Jozef, Johana
Dubnik 18:00 | ZBP Iveta (45r.)
NsP 16:00 | ZBP Anna (60 r.) a pre celu rodinu
Humenné 7:00 | + Jan, Michal, Zuzana, Maria, Michal,

Helena, Maria

SOBOTA 18:00 | Za + z rod. Stofejova
23.3.2019 Kochanovce 8:00 | ZBP ¢lenov urbariatu
NsP 7:30 | + Zuzana, Jan,Karol
Humenné 7:30 | + Stefan (40. vyr.), + Anna, Andre;j, Jozef
9:00 [+ Magdaléna, Maria, FrantiSek, Katarina, Stefan
NEDELA 10:30 [+ Jan (1. vyr.) ) o
24.3.2019 14:30 | KRiZOVA CESTA A POSTNA KAZEN
e 18:00 | ZBP Timea (18 r.), Denisa (40 r.) s rodinou
. , Brestov 9:30 | ZBP rod. Terekova
3. POSTNA NEDELA Kochanovce 8:00 | ZBP rod. Férova
Dubnik 9:00 | + Jan, Miroslav, Emil, Ericka
NsP 10:45 | Podak. za 70.r.zivota a ZBP Gabiriel s rod.
[ CIRKEVNA SPOJENA SKOLA

Gymnazium sv. Cyrila a Metoda na DuchnoviCovej ulici v Humennom otvara v Sk. roku
2019/20120 jednu triedu Stvorrocného gymnazia s poctom ziakov 21 a jednu triedu
osemroc¢ného gymnazia s po¢tom Ziakov 18. Rodicia piatakov, ktori uvazuju o studiu na
osemro¢nom gymnaziu su pozvani 15. marca 2019 o 15:30 hod. na informacné stretnutie.

Od 1. aprila prebieha na Cirkevnej spojenej Skolesv. Cyrila a Metoda, DuchnoviCova 24, Hu-
menné ZAPIS DO 1. ROCNIKA ZAKLADNEJ SKOLY. Buducich prvakov a ich rodicov po-
zyvame na SLAVNOSTNY ZAPIS, ktory sa uskuto€ni 4. aprila 2019 o 15:00 hod.
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Adresa: RKFU Vsetkych svatych, Brestovska 1, 066 01 Humenné

Telefén: 057/775 2728; Zaopatrovanie chorych a zomierajticich: 0902 228 711
Web: www.humenne.rimkat.sk; Facebook: facebook.com/farnost.humenne
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